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Beschreibung 

Kosmetische und dermatoloqische Selbstbraununqsformulierunqen 

Die vorliegende Erfindung betrifft kosmetische und dermatologische Selbstbraunungszu- 
bereitungen mit einem Gehalt an Dihydroxyaceton und Glycerin. 

Die naturliche Braunung durch Einwirkung der Sonnenstrahlen ist zwar die gefahrlichste, 
aber nach wie vor die haufigste und beliebteste, Methode, urn eine gewiinschte 
Pigmentierung der Haut zu erzielen. Die Sonne laBt sich praktisch uberall genieBen und 
ausnutzen: Beim Badeurlaub an der Sonnenkuste, beim Skifahren, beim Bergwandern, 
beim Freizeitsport oder auch nur beim kurzen Sonnen wahrend der Mittagspause. Ein 
Sonnenbad wirkt - in MaBen genossen - angenehm entspannend, beruhigend und er- 
holsam. Es verbessert die Stimmungslage und Laune. Nicht zu vergessen sind die positi- 
ven Auswirkungen auf den gesamten Organismus uber die Anregung verschiedener 
Stoffwechselvorgange. 

Daneben gehen von den Sonnenstrahlen allerdings auch eine Reihe nachteiliger Wirkun- 
gen aus: Die schadigende Wirkung des ultravioletten Teils der Sonnenstrahlung auf die 
Haut ist aligemein bekannt. In Abhangigkeit von ihrer jeweiligen Wellenlange haben die 
Strahlen verschiedene Wirkungen auf das Organ Haut. Dementsprechend sind viele Ver- 
braucher im Umgang mit der Sonne vorsichtiger geworden. Ihre Einstellung zum Son- 
nenbaden hat sich geandert: Braunsein um jeden Preis ist out - gesunde Braune ist in. 

Unter kunstlicher Braunung sind alle MaBnahmen zu verstehen, die der Haut ohne 
Einwirkung von Sonnenstrahlen ein gebrauntes Aussehen verieihen. Hierfur sind meh- 
rere Methoden prinzipiell denkbar: 
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• Als einfachste Methode ist die Anwendung von Schminken anzufuhren. Dabei han- 
delt es sich urn Farbstoffpraparationen, die lediglich physikalisch an der Hautoberfia- 
che haften, im Gegensatz zu den selbstbraunenden Praparaten, die eine echte chemi- 
sche Bindung mit Bestandteilen der Hornschicht eingehen. 

• Eine weitere Methode der kunstlichen Braunung ist die Einnahme von Carotinoiden 
in Form von Kapseln oder Dragees, welche zu einer gelblich-braunen Hautfarbung 
fuhrt. 

• Eine dritte Methode der kunstlichen Braunung ist die Bestrahlung der Haut unter Ver- 
wendung technisch hergestellter Lichtquellen, die in der Lage sind, ultraviolette Strah- 
len unterschiedlicher Art und Starke zu emittieren. 

Wahrend die Braunung der Haut mit ultravioletten Strahlen, wie sie im naturlichen Son- 
nenspektrum vorkommen oder von kunstlichen Lichtquellen erzeugt werden, bei zu lan- 
ger Einwirkung und Uberschreitung einer bestimmter Dosis zu nicht unerheblichen Haut- 
schaden fuhren kann, ist die Anwendung von Schminken, Selbstbraunungscremes und 
Beta-Caroten-haltigen Braunungspillen als harmios und unbedenklich einzustufen. Wer 
also lichtbedingte Hautschaden, wie Sonnenbrand, chronische Lichtschaden oder mogli- 
ches Karzinomrisiko vermeiden will, auf die modisch erwunschte Braune jedoch nicht 
verzichten mochte, der muB auf solche Methoden der Braunung zuruckgreifen, die ohne 
die Anwendung kunstlich erzeugter oder naturlicher ultravioletter Strahlen auskommen. 
Gleiches gilt fur Personen, die sich aufgrund krankhafter Hautreaktionen dem Ultraviolett 
nicht aussetzen durfen. 

Dass manche Substanzen mit dem Keratin von (Tier-) Haut, Haaren und Wolle eine 
chemische Farbreaktion eingehen, wuSte man schon aus der Textilchemie und der Kup- 
pen-Farberei. Letztlich hat sich hier fur die kosmetische Anwendung eine Klasse von 
Wirkstoffen durchgesetzt, die den Anforderungen an moderne kosmetische Mittel gerecht 
wird. Diese Wirkstoffe sind nicht reizend, leicht zu handhaben, und der resultierende 
Farbton ist lichtecht und nicht abwaschbar. 

Verwendet werden Substanzen mit einer benachbarten Keto-Alkohol- oder Aldehyd-AI- 
koholgruppierung, also Ketole oder Aldole die uberwiegend zur Klasse der Zucker geho- 
ren. Der wichtigste und nach wie vor am haufigsten eingesetzt Grundstoff ist das Di- 
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hydroxyaceton (DHA), ein im menschlichen Korper vorkommender dreiwertiger Zucker. 
DHA reagiert mit den Proteinen und Aminosauren der Hornschicht, wobei sich die Ami- 
hogruppe der Aminosauren mit der Ketogruppe des DHA im Sinne einer Maillard-Reak- 
tion umsetzt (Schiffsche Base). Der Farbton kommt iiber eine Polymerisation zustande, 
deren einzelne Reaktionsschritte noch nicht ganz abgeklart sind. 

Diese Art der Braunung ist eine rein chemische Reaktion der Hornschicht und hat mit 
einer Neubildung von Melanin nichts zu tun. Die mit DHA am Keratin entstehenden ge- 
farbten Produkte werden als Melanoide bezeichnet. Versuche haben gezeigt, dass die 
Braunungseigenschaften von DHA stark durch die Formulierung beeinfluBt werden kon- 
nen: So erhoht z. B. ein hoher Wasseranteil die Braunungsintensitat; Unterschiede im 
Farbton ergeben sich in Abhangigkeit vom pH-Wert; Liposome als Trager wirken als 
Braunungsverstarker. 

Die Intensitat der Verfarbung ist auch von der Dicke der Hornschicht abhangig. Stark ver- 
hornte Stellen wie Handballen und FuBsohlen werden starker angefarbt. Das Gesicht 
nimmt weniger Farbton an als die Extremitaten, allerdings sind die individuellen Unter- 
schiede sehr groB. Bei 10 bis 15 Prozent aller Menschen wird die Haut infolge einer be- 
sonderen Hautkonstitution mit DHA uberhaupt nicht angefarbt. 

Mit bestimmten korpereigenen Produkten wie Tryptophan und Alanin fuhrt DHA zu ei- 
nem mehr gelben Farbstoff; besonders bei hellhautigen Personen mit schlecht durchblu- 
teter Haut wirkt die Farbe oft gelbstichig. Man hat deshalb versucht, mehrere Substanzen 
zu mischen (z. B. Dihydroxyaceton mit Erythrulose), urn einen ansprechenden Braunton 
zu erreichen. Kosmetisch ansprechende, tiefbraune Farbtone wurden mit einer Kombina- 
tion von Dihydroxyaceton und Mucondialdehyd erreicht. Auch die Kombination von meso- 
Weinsauredialdehyd mit Hydrochinon wird vorgeschlagen. 

Wie an histologischen Schnitten gezeigt werden konnte, nehmen nur die obersten 
Schichten der Hornschicht den Farbton an. Die Braunung tritt nach etwa zwei bis vier 
Stunden ein, wobei eine Anwendungswiederholung nach zwei bis drei Stunden zu opti- 
malen Ergebnissen fuhrt. Die Verfarbung halt - je nach der Geschwindigkeit der Absto- 
Bung der oberen Homschichten - drei bis sieben Tage, nimmt dann langsam ab, urn bin- 
nen funf bis funfzehn Tagen vollig zu verschwinden. 
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Selbstbraunende Praparate mit Dihydroxyaceton Oder chemisch ahnlich reagierenden 
Substanzen sind absolut unschadlich. Es wird nur die tote Zellschicht der obersten 
Hornlagen der Haut angefarbt, eine Schadigung tieferer Hautschichten ist ausgeschlos- 
sen. Da Nebenwirkungen nicht auftreten - die Substanzen sind nicht toxisch und Sensibi- 
lisierungen auBerst selten - ist gegen eine langdauernde Anwendung selbstbraunender 
Zubereitungen uberhaupt nichts einzuwenden. Entscheidender Nachteil DHA-haltiger 
Selbstbraunungszubereitungen ist ailerdings, dass eine Anwendung mit Selbstbraunern 
als alleinigen Pigmentierungstragern nur in Ausnahmefallen befriedigend ist, da der re- 
suitierende Farbton kaum der naturlichen gesunden Hautfarbe entspricht. 

Aufgabe der vorliegenden Erfindung war es daher, auf einfache und preiswerte Weise zu 
Selbstbraunungszubereitungen (insbesondere zu O/W-Formulierungen) zu gelangen, 
welche sich dadurch auszeichnen, dass der mit ihnen erzielte Farbton moglichst nah am 
naturlichen Hautfarbton ist. 

Uberraschend und fur den Fachmann nicht vorauszusehen war, dass 

kosmetische Oder dermatologische Selbstbraunungszubereitungen, welche Di- 
hydroxyaceton enthalten und dadurch gekennzeichnet sind, dass sie ferner mehr 
als 5 Gew.-% (bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung) an Glycerin 
enthalten, 

den Nachteilen des Standes der Technik abhelfen wurden. 

Die Zubereitungen gemaB der vorliegenden Erfindung stellen in jeglicher Hinsicht uber- 
aus befriedigende Praparate dar, welche nicht auf eine eingeschrankte Rohstoffauswahl 
begrenzt sind. Sie zeigen sehr gute sensorische und kosmetische Eigenschaften, wie 
beispielsweise die Verteilbarkeit auf der Haut oder das Einzugsvermogen in die Haut bei 
gleichzeitig hervorragenden Hautpflegedaten. Die Zubereitungen gemaB der vorliegen- 
den Erfindung zeichen sich ferner insbesondere dadurch aus, dass der mit ihnen erzielte 
Farbton der Haut naturlicher ist als der mit vergleichbaren Produkten mit einem geringe- 
ren Glyceringehalt erreichbare. 

Gegenstand der vorliegenden Erfindung sind ferner die 
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Verwendung von Glycerin in kosmetischen Oder dermatologischen Selbstbrau- 
nungszubereitungen, welche Dihydroxyaceton enthalten, zur Erreichung von Na- 
turlichkeit des Hautfarbtons, welcher durch die Zubereitung gebildet wird 
sowie die 

Verwendung von kosmetischen oder dermatologischen Selbstbraunungszuberei- 
tungen, welche Dihydroxyaceton und ferner mehr als 5 Gew.-% (bezogen auf das 
Gesamtgewicht der Zubereitung) an Glycerin enthalten, zur Erreichung eines 
natiirlichen Hautfarbtons. 

Unter „naturlicher Farbton" bzw. „Naturlichkeit des Hautfarbtons" ist im Sinne der vorlie- 
genden Erfindung zu verstehen, dass die mit Hilfe der Selbstbraunungszubereitungen 
erhaltene Braune mit der Hautbraune bzw. dem Hautfarbton vergleichbar ist, die/der 
durch eine sanfte Sonnenbraunung erreicht wird. Ob ein Hautfarbton als naturlich zu be- 
zeichnen ist, laBt sich beispielsweise durch Ermittlung des Natural Tanning Factors (NTF) 
bestimmen. 

Zur Beschreibung einer naturlichen Braune und der Bestimmung des Natural Tanning 
Factors (NTF) werden mit einem handelsublichen Spektrometer Remissionsspektren der 
Haut am hellen Innenarm und am sonnengebraunten AuBenarm mittels Lichtleiter aufge- 
nommen. 

Das Spektrum des AuBenarmes wird wellenlangenweise durch das Spektrum des Innen- 
armes dividiert, also normiert. Fur die weitere Auswertung wird dann jeweils das nor- 
mierte Spektrum herangezogen. 

Vergleicht man nun die normierten Spektren fur die unbehandelte Haut mit denen, die 24 
Stunden nach Anwendung einer Selbstbraunungszubereitung aufgenommen wurden, so 
kann man die Braune als umso naturlicher bezeichnen, je mehr sich Form und Verlauf 
der Kurven gleichen. 

Der NTF entspricht dem Verhaltnis der Differenzen (als MaB fur die Steigung der Spek- 
tren in diesen Bereichen) der Intensitatswerte bei 410 nm (Y 410 ) abziiglich dem bei 
500 nm (Y 500 ) und der Intensitatswerte bei 620 nm (Y 620 ) und 750 nm (Y 75 o): 
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NTF = (Y 410 - Y 500 ) / (Y 620 - Y 750 ) 

Ob eine Selbstbraunungszubereitung eine naturliche Braune erzeugt, lasst sich also uber 
einen statistischen Test ermitteln, in dem die individuellen NTFs sonnengebraunter Haut 
mit denen der mit Hilfe der Selbstbraunungszubereitung gebraunten Haut desselben 
Probandenkollektivs verglichen werden. Gibt es zwischen den beiden Datensatzen kei- 
nen statistisch relevanten Unterschied, sind die Braunungen als gleich zu bezeichnen, 
und dementsprechend kann die kunstliche Braune als natiirlich wirkend angesehen wer- 
den. 

Es ergibt sich von selbst, dass die Auswertung eines solchen Test auch rein visuell - bei- 
spielsweise durch den Probanden selbst - Oder mit Hilfe eines anderen MeBverfahrens, 
mit dem sich Farbeindrucke ermitteln lassen, erfolgen kann. In jedem Fall ist dabei aller- 
dings zu berucksichtigen, dass — wie bereits dargelegt - bei 10 bis 15 Prozent aller Men- 
schen die Haut mit DHA uberhaupt nicht angefarbt wird. In diesem Fall laBt sich der dar- 
gestellte Test selbstverstandlich nicht auswerten. 

Besonders vorteilhafte Zubereitungen im Sinne der vorliegenden Erfindung enthalten 
mehr als 8 Gew.-% (bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung) an Glycerin. 

Es ist vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung, das Gewichtsverhaltnis von Di- 
hydroxyaceton zu Glycerin kleiner als 1 zu wahlen, insbesondere vorteilhaft von 0,05 bis 
0,9. 

Es ist ferner bevorzugt, wenn die erfindungsgemaBen Zubereitungen O/W-Emulsionen 
darstellen, insbesondere O/W-Emulsionen, welche eine TropfchengroBe der inneren 
Phase von mehr als 500 nm, besonders bevorzugt von mehr als 1000 nm aufweisen. 

ErfindungsgemaBe OAV-Emulsionen enthalten bevorzugt einen oder mehrere Emulgato- 
ren, welche zur Herstellung derartiger Zubereitungen geeignet sind. 

Bevorzugt werden der oder die Emulgatoren aus der Gruppe der polyethoxylierten Fett- 
saureester mit einer Kettenlange von 10 bis 30 Kohlenstoffatomen und mit einem Ethoxy- 
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lierungsgrad von 5 bis 100 gewahlt. Besonders vorteilhaft sind beispielsweise polyethoxy- 
lierte Stearinsaureester sowie polyethoxyliertes Ricinusol (engl. castoroil). 

Ferner vorteilhaft werden der oder die Emulgatoren aus der Gruppe der Mischester ge- 
sattigter, unverzweigter Fettsauren mit monomethoxylierter Glucose und (ggf. partial ver- 
esterten) Polyglycerinen gewahlt (z. B. Polyglyceryl-3 Methylglucose Distearat). Vorteil- 
hafte Emulgatoren zur Herstellung von O/W-Emulsionen im Sinne der vorliegenden Er- 
findung sind ferner Natrium Cetearylsulfat sowie Glycerylstearat, Glycerylisostearat, Gly- 
ceryldiisostearat, Glyceryloleat, Glycerylpalmitat, Glycerylmyristat, Glyceryllanolat 
und/oder Glyceryllaurat. 

Es kann ferner vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung sein, zur Herstellung einer 
erfindungsgemaBen O/W-Emulsion zusatzlich zu dem oder den Emulgator(en) einen 
oder mehrere Coemulgatoren aus der Gruppe der Fettalkohole mit einer Kettenlange von 
10 bis 40 Kohlenstoffatomen zu verwenden. Besonders bevorzugter Coemulgator ist 
Cetearylalkohol. 

Besonders vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung sind ferner selbstschaumen- 
de, schaumfdrmige, nachschaumende oder schaumbare kosmetische und dermatologi- 
sche Zubereitungen. 

Unter „selbstschaumend", „schaumformig", ..nachschaumend" bzw. „schaumbar" sind 
Zubereitungen zu verstehen, aus welchen Schaume - sei es bereits wahrend des Her- 
stellprozesses, sei es bei der Anwendung durch den Verbraucher oder auf andere Weise 
- durch Eintrag eines oder mehrerer Gase im Prinzip herstellbar sind. In derartigen 
Schaumen liegen die Gasblaschen (beliebig) verteilt in einer (oder mehreren) flussigen 
Phase(n) vor, wobei die (aufgeschaumten) Zubereitungen makroskopisch nicht notwen- 
digerweise das Aussehen eines Schaumes haben mussen. ErfindungsgemaBe (aufge- 
schaumte) kosmetische oder dermatologische Zubereitungen (im folgenden der Einfach- 
heit halber auch als Schaume bezeichnet) konnen z. B. makroskopisch sichtbar disper- 
gierte Systeme aus in Fliissigkeiten dispergierten Gasen darstellen. Der Schaumcharak- 
ter kann aber beispielsweise auch erst unter einem (Licht-) Mikroskop sichtbar werden. 
Daruber hinaus sind erfindungsgemaBe Schaume - insbesondere dann, wenn die Gas- 
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blaschen zu klein sind, urn unter einem Lichtmikroskop erkannt zu werden - auch an der 
starken Volumenzunahme des Systems erkennbar. 

Deratige Zubereitungen enthalten im Sinne der vorliegenden Erfindung vorteilhaft ein 
Emulgatorsystem, welches aus 

A. mindestens einem Emulgator A, gewahlt aus der Gruppe der ganz-, teil- Oder nicht 
neutralisierten, verzweigten und/oder unverzweigten, gesattigten und/oder ungesat- 
tigten Fettsauren mit einer Kettenlange von 10 bis 40 Kohlenstoffatomen, 

B. mindestens einem Emulgator B, gewahlt aus der Gruppe der polyethoxylierten Fett- 
saureester mit einer Kettenlange von 10 bis 40 Kohlenstoffatomen und mit einem 
Ethoxylierungsgrad von 5 bis 100 und 

C. mindestens einem Coemulgator C, gewahlt aus der Gruppe der gesattigten und/oder 
ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Fettalkohole mit einer Ketten- 
lange von 10 bis 40 Kohlenstoffatomen besteht. 

Der Oder die Emulgatoren A werden vorzugsweise gewahlt aus der Gruppe der Fettsau- 
ren, welche ganz Oder teilweise mit ublichen Alkalien (wie z. B. Natrium- und/oder Kali- 
umhydroxid, Natrium- und/oder Kaliumcarbonat sowie Mono- und/oder Triethanolamin) 
neutralisiert sind. Besonders vorteilhaft sind beispielsweise Stearinsaure und Stearate, 
Isostearinsaure und Isostearate, Palmitinsaure und Palmitate sowie Myristinsaure und 
Myristate. 

Der Oder die Emulgatoren B werden vorzugsweise gewahlt aus der folgenden Gruppe: 
PEG-9-Stearat, PEG-8-Distearat, PEG-20-Stearat, PEG-8 Stearat, PEG-8-Oleat, 
PEG-25-Glyceryltrioleat, PEG-40-Sorbitanlanolat, PEG-15-Glycery!ricinoleat, PEG-20- 
Glycerylstearat, PEG-20-Glycerylisostearat, PEG-20-Glyceryloleat, PEG-20-Stearat, 
PEG-20-Methylglucosesesquistearat, PEG-30-Glycerylisostearat, PEG-20-Glyceryllaurat, 
PEG-30-Stearat, PEG-30-Glycerylstearat, PEG-40-Stearat, PEG-30-Glyceryllaurat, 
PEG-50-Stearat, PEG-100-Stearat, PEG-150-Lau rat. Besonders vorteilhaft sind bei- 
spielsweise polyethoxylierte Stearinsaureester. 

Der Oder die Coemulgatoren C werden erfindungsgemaB vorzugsweise aus der folgen- 
den Gruppe gewahlt: Behenylalkohol (C^msOH), Cetearylalkohol [eine Mischung aus 
Cetylalkohol (C 16 H330H) und Stearylalkohol (C 18 H3 7 OH)], Lanolinalkohole (Wollwachs- 
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alkohole, die die unverseifbare Alkoholfraktion des Wollwachses darstellen, die nach der 
Verseifung von Wollwachs erhalten wird). Besonders bevorzugt sind Cetyl- und Cetyl- 
stearylalkohol. 

Es ist erfindungsgemaG vorteilhaft, die Gewichtsverhaltnisse von Emulgator A zu Emul- 
gator B zu Coemulgator C (A : B : C) wie a : b : c zu wahlen, wobei a, b und c unabhan- 
gig voneinander rationale Zahlen von 1 bis 5, bevorzugt von 1 bis 3 darstellen konnen. 
Insbesondere bevorzugt ist ein Gewichtsverhaltnis von etwa 1:1:1. 

Es ist vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung, die Gesamtmenge der Emulgato- 
ren A und B und des Coemulgators C aus dem Bereich von 2 bis 20 Gew.-%, vorteilhaft 
von 5 bis 15 Gew.-%, insbesondere von 7 bis 13 Gew.-%, jeweils bezogen auf das Ge- 
samtgewicht der Formulierung, zu wahlen. Ferner ist es erfindungsgemaG besonders 
bevorzugt, wenn derartige Schaumformulierungen frei sind von Mono- oder Diglyceryl- 
fettsaureestern. Insbesondere bevorzugt sind Schaumformulierungen, welche kein Glyce- 
rylstearat, Glycerylisostearat, Glyceryldiisostearat, Glyceryloleat, Giycerylpalmitat, Glyce- 
rylmyristat, Glyceryllanolat und/oder Glyceryllaurat enthalten, da diese Verbindungen die 
Schaumqualitat negativ beeinflussen bzw. den Schaum zerstoren. 

Die erfindungsgemaGen kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen konnen wie 
ublich zusammengesetzt sein und zur Behandlung und/oder Pflege der Haut und als 
Schminkprodukt in der dekorativen Kosmetik dienen. 

Zur Anwendung werden die erfindungsgemaGen Zubereitungen in der fur Kosmetika ubli- 
chen Weise auf die Haut in ausreichender Menge aufgebracht. 

Die kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen gemaG der Erfindung konnen 
kosmetische HHfsstoffe enthalten, wie sie ublicherweise in solchen Zubereitungen ver- 
wendet werden, z. B. Konservierungsmittel, Konservierungshelfer, Komplexbildner, Bak- 
terizide, ParfCime, Substanzen zum Verhindern oder Steigern des Schaumens, Pigmente, 
die eine farbende Wirkung haben, Verdickungsmittel, anfeuchtende und/oder feuchhal- 
tende Substanzen, Fiillstoffe, die das Hautgefiihl verbessern, Fette, Ole, Wachse oder 
andere ubliche Bestandteile einer kosmetischen oder dermatologischen Formulierung wie 
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Alkohole, Polyole, Polymere, Schaumstabilisatoren, Elektrolyte, organische Losungsmit- 
tel Oder Silikonderivate. 

Vorteilhafte Konservierungsmittel im Sinne der vorliegenden Erfindung sind beispiels- 
weise Formaldehydabspalter (wie z. B. DMDM Hydantoin, welches beispielsweise unter 
der Handelsbezeichnung Glydant ™ von der Fa. Lonza erhaltlich ist), lodopropylbutyl- 
carbamate (z. B. die unter den Handelsbezeichnungen Gly'cacil-L, Glycacil-S von der Fa. 
Lonza erhaltlichen und/oder Dekaben LMB von Jan Dekker), Parabene (d. h. p-Hydroxy- 
benzoesaurealkylester, wie Methyl-, Ethyl-, Propyl- und/oder Butylparaben), Phenoxy- 
ethanol, Ethanol, Benzoesaure und dergleichen mehr. Ublicherweise umfaBt das Konser- 
vierungssystem erfindungsgemaG ferner vorteilhaft auch Konservierungshelfer, wie bei- 
spielsweise Octoxyglycerin, Glycine Soja etc. 

Vorteilhafte Komplexbildner im Sinne der vorliegenden Erfindung sind beispielsweise 
EDTA, [S,S]-Ethylendiamindisuccinat (EDDS), welches beispielsweise unter der Handels- 
bezeichnung Octaquest von der Fa. Octel erhaltlich ist, Pentanatrium-Ethylendiamin- 
; tetramethylenphosphonat, welches z. B. unter dem Handelsnamen Dequest 2046 von der 
Fa. Monsanto erhaltlich ist und/oder Iminodibersteinsaure, welche u. a. von der Fa. Bayer 
AG unter den Handelsnamen Iminodisuccinat VP OC 370 (ca. 30% ige Losung) und Bay- 
pure CX 1 00 fest erhaltlich ist. 

Besonders vorteilhafte Zubereitungen werden ferner erhalten, wenn als Zusatz- Oder 
Wirkstoffe Antioxidantien eingesetzt werden. ErfindungsgemaG enthalten die Zubereitun- 
gen vorteilhaft eines oder mehrere Antioxidantien. Als giinstige, aber dennoch fakultativ 
zu verwendende Antioxidantien konnen alle fur kosmetische und/oder dermatologische 
Anwendungen geeigneten oder gebrauchlichen Antioxidantien verwendet werden. 

Besonders vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung konnen wasserlosliche Anti- 
oxidantien eingesetzt werden, wie beispielsweise Vitamine, z. B. Ascorbinsaure und de- 
ren Derivate. 

Bevorzugte Antioxidantien sind ferner Vitamin E und dessen Derivate sowie Vitamin A 
und dessen Derivate. 
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Die Menge der Antioxidantien (eine Oder mehrere Verbindungen) in den Zubereitungen 
betragt vorzugsweise 0,001 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05 bis 20 Gew.-%, 
insbesondere 0,1 bis 10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung. 

Sofern Vitamin E und/oder dessen Derivate das oder die Antioxidantien darstellen, ist 
vorteilhaft, deren jeweilige Konzentrationen aus dem Bereich von 0,001 bis 10 Gew.-%, 
bezogen auf das Gesamtgewicht der Formulierung, zu wahien. 

Sofern Vitamin A bzw. Vitamin-A-Derivate, bzw. Carotine bzw. deren Derivate das Oder 
die Antioxidantien darstellen, ist vorteilhaft, deren jeweilige Konzentrationen aus dem Be- 
reich von 0,001 bis 10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Formulierung, zu 
wahien. 

Es ist insbesondere vorteilhaft, wenn die kosmetischen Zubereitungen gemaB der vorlie- 
genden Erfindung kosmetische oder dermatologische Wirkstoffe enthalten, wobei bevor- 
zugte Wirkstoffe Antioxidantien sind, welche die Haut vor oxidativer Beanspruchung 
schutzen konnen. 

Weitere vorteilhafte Wirkstoffe im Sinne der vorliegenden Erfindung sind naturliche Wirk- 
stoffe und/oder deren Derivate, wie z. B. alpha-Liponsaure, Phytoen, D-Biotin, Coenzym 
Q10, alpha-Glucosylrutin, Carnitin, Carnosin, naturliche und/oder synthetische Isoflavo- 
noide, Kreatin, Taurin und/oder 3-Alanin sowie 8-Hexadecen-1,16-dicarbonsaure (Dioic 
acid, CAS-Nummer 20701-68-2; vorlaufige INCI-Bezeichnung Octadecendioic acid). 

ErfindungsgemaBe Rezepturen, welche z. B. bekannte Antifaltenwirkstoffe wie Fiavon- 
glycoside (insbesondere a-Glycosylrutin), Coenzym Q10, Vitamin E und/oder Derivate 
und dergleichen enthalten, eignen sich insbesondere vorteilhaft zur Prophylaxe und Be- 
handlung kosmetischer oder dermatologischer Hautveranderungen, wie sie z. B. bei der 
Hautalterung auftreten (wie beispielsweise Trockenheit, Rauhigkeit und Ausbildung von 
Trockenheitsfaltchen, Juckreiz, verminderte Ruckfettung (z. B. nach dem Waschen), 
sichtbare GefalBerweiterungen (Teleangiektasien, Cuperosis), Schlaffheit und Ausbildung 
von Falten und Faltchen, lokale Hyper-, Hypo- und Fehlpigmentierungen (z. B. Alters- 
flecken), vergrdBerte Anfalligkeit gegenuber mechanischem Stress (z. B. Rissigkeit) und 
dergleichen). Weiterhin vorteilhaft eignen sie sich gegen das Erscheinungsbild der tro- 
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ckenen bzw. rauhen Haut. 

Die Wasserphase der Zubereitungen gemaB der vorliegenden Erfindung kann vorteilhaft 
ubiiche kosmetische Hilfsstoffe enthalten, wie beispielsweise Alkohole, insbesondere 
solche niedriger C-Zahl, vorzugsweise Ethanol und/oder Isopropanol, Polymere, 
Schaumstabilisatoren, Elektroiyte sowie insbesondere ein oder mehrere Verdickungsmit- 
tel, welches oder welche vorteilhaft gewahlt werden konnen aus der Gruppe Siliciumdi- 
oxid, Aluminiumsilikate, Polysaccharide bzw. deren Derivate, z. B. Hyaluronsaure, 
Xanthangummi, Hydroxypropylmethylcellulose, besonders vorteilhaft aus der Gruppe der 
Polyacrylate, bevorzugt ein Polyacrylat aus der Gruppe der sogenannten Carbopole [von 
der Fa. Noveon], beispielsweise Carbopole der Typen 980, 981, 1382, 2984, 5984, ETD 
2020, ETD 2050, Pemulen TFM oder -2, Ultrez 10, jeweils einzeln oder in Kombination. 

Ferner vorteilhaft konnen die Zubereitungen gemaB der vorliegenden Erfindung auch Re- 
pellentien zum Schutz vor Mucken, Zecken und Spinnen und dergleichen enthalten. 
Vorteilhaft sind z. B. N,N-Diethyl-3-methylbenzamid (Handelsbezeichnung: Meta- 
delphene, „DEET"), Dimethylphtalat (Handelsbezeichnung: Palatinol M, DMP) sowie ins- 
besondere 3-(N-n-Butyl-N-acetyl-amino)-propionsaureethylester (unter dem Handelsna- 
men Insekt Repellent® 3535 bei der Fa. Merck erhaltlich). Die Repellentien konnen so- 
wohl einzeln als auch in Kombination eingesetzt werden. 

Als Moisturizer werden Stoffe oder Stoffgemische bezeichnet, welche kosmetischen oder 
dermatologischen Zubereitungen die Eigenschaft verleihen, nach dem Auftragen bzw. 
Verteilen auf der Hautoberflache die Feuchtigkeitsabgabe der Hornschicht (auch trans- 
epidermal water toss (TEWL) genannt) zu reduzieren und/oder die Hydratation der Horn- 
schicht positiv zu beeinflussen. 

Obwohl Glycerin selbst ein Moisturizer ist, kann es im Sinne der vorliegenden Erfindung 
vorteilhaft sein, weitere Substanzen aus dieser Gruppe einzusetzen, beispielsweise 
Milchsaure und/oder Lactate, insbesondere Natriumlactat, Butylenglykol, Propylenglykol, 
Biosaccaride Gum-1, Glycine Soja, Ethylhexyloxyglycerin, Pyrrolidoncarbonsaure und 
Harnstoff. Ferner ist es insbesondere von Vorteil, polymere Moisturizer aus der Gruppe 
der wasserloslichen und/oder in Wasser quellbaren und/oder mit Hilfe von Wasser gelier- 
baren Polysaccharide zu verwenden. Insbesondere vorteilhaft sind beispielsweise Hyalu- 
ronsaure, Chitosan und/oder ein fucosereiches Polysaccharid, welches in den Chemical 
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Abstracts unter der Registraturnummer 178463-23-5 abgelegt und z. B. unter der Be- 
zeichnung Fucogel®1000 von der Gesellschaft SOLABIA S.A. erhaltlich ist. Moisturizer 
konnen vorteilhaft auch als Antifaltenwirkstoffe zur Prophylaxe und Behandlung kosmeti- 
scher Oder dermatologischer Hautveranderungen, wie sie z. B. bei der Hautalterung auf- 
treten, verwendet werden. 

Die erfindungsgemaBen kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen konnen 
ferner vorteilhaft, wenngleich nicht zwingend, FQIIstoffe enthalten, welche z. B. die senso- 
rischen und kosmetischen Eigenschaften der Formulierungen weiter verbessern und bei- 
spielsweise ein samtiges Oder seidiges Hautgefuhl hervorrufen oder verstarken. Vorteil- 
hafte Fullstoffe im Sinne der vorliegenden Erfindung sind Starke und Starkederivate (wie 
z. B. Tapiocastarke, Distarkephosphat, Aluminium- bzw. Natrium-Starke Octenylsuccinat 
und dergleichen), Pigmente, die weder hauptsachlich UV-Filter- noch farbende Wirkung 
haben (wie z. B. Bornitrid etc.) und/oder Aerosile® (CAS-Nr. 7631-86-9). 

Die Olphase der erfindungsgemaBen Formulierungen wird vorteilhaft gewahlt aus der 
Gruppe der polaren Ole, beispielsweise aus der Gruppe der Lecithine und der Fettsaure- 
triglyceride, namentlich der Triglycerinester gesattigter und/oder ungesattigter, verzweig- 
ter und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 8 bis 24, insbeson- 
dere 12 bis 18 C-Atomen. Die Fettsauretriglyceride konnen beispielsweise vorteilhaft ge- 
wahlt werden aus der Gruppe der synthetischen, halbsynthetischen und naturlichen Ole, 
wie z. B. Cocoglycerid, Olivenol, Sonnenblumenol, Sojaol, ErdnuBol, Rapsol, Mandelol, 
Palmol, Kokosol, Rizinusol, Weizenkeimol, Traubenkernol, Distelol, Nachtkerzenol, Ma- 
cadamianuBol und dergleichen mehr. 

ErfindungsgemaB vorteilhaft sind ferner z. B. naturliche Wachse tierischen und pflanz- 
lichen Ursprungs, wie beispielsweise Bienenwachs und andere Insektenwachse sowie 
Beerenwachs, Sheabutter und/oder Lanolin (Wollwachs). 

Weitere vorteilhafte polare Olkomponenten konnen im Sinne der vorliegenden Erfindung 
ferner gewahlt werden aus der Gruppe der Ester aus gesattigten und/oder ungesattigten, 
verzweigten und/oder unverzweigten Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 3 bis 30 
C-Atomen und gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten 
Alkoholen einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen sowie aus der Gruppe der Ester aus 
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aromatischen Carbonsauren und gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten 
und/oder unverzweigten Alkoholen einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen. Solche 
Esterole konnen dann vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe Octylpalmitat, Octylco- 
coat, Octylisostearat, Octyldodeceylmyristat, Octyldodekanol, Cetearylisononanoat, 
Isopropylmyristat, Isopropylpalmitat, Isopropylstearat, Isopropyloleat, n-Butylstearat, n- 
Hexyllaurat, n-Decyloleat, Isooctylstearat, Isononylstearat, Isononylisononanoat, 2-Ethyl- 
hexylpalmitat, 2-Ethylhexyllaurat, 2-Hexyldecylstearat, 2-Octyldodecylpalmitat, Stearyl- 
heptanoat, Oleyloleat, Oleylerucat, Erucyloleat, Erucylerucat, Tridecylstearat, Tridecyltri- 
mellitat, sowie synthetische, halbsynthetische und naturliche Gemische solcher Ester, wie 
z. B. Jojobaol. 

Ferner kann die Olphase vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der Dialkylether und 
Dialkylcarbonate, vorteilhaft sind z. B. Dicaprylylether (Cetiol OE) und/oder Dicaprylyl- 
carbonat, beispielsweise das unter der Handelsbezeichnung Cetiol CC bei der Fa. 
Cognis erhaltliche. 

Es ist ferner bevorzugt, das Oder die Olkomponenten aus der Gruppe Isoeikosan, Neo- 
pentylglykoldiheptanoat, Propylenglykoldicaprylat/dicaprat, Caprylic/Capric/Diglyceryl- 
succinat, Butylenglykol Dicaprylat/Dicaprat, Ci 2 -13-Alkyllactat, Di-C 12 . 13 -Alkyltartrat, Triiso- 
stearin, Dipentaerythrityl Hexacaprylat/Hexacaprat, Propylenglykolmonoisostearat, Tri- 
caprylin, Dimethylisosorbid. Es ist insbesondere vorteilhaft, wenn die Olphase der erfin- 
dungsgemaBen Formulierungen einen Gehalt an C 12 -i 5 -Alkylbenzoat aufweist oder voll- 
standig aus diesem besteht. 

Vorteilhafte Olkomponenten sind ferner z. B. Butyloctylsaiicylat (beispielsweise das unter 
der Handelsbezeichnung Hallbrite BHB bei der Fa. CP Hall erhaltliche), Hexadecylben- 
zoat und Butyloctylbenzoat und Gemische davon (Hallstar AB) und/oder Diethylhexyl- 
naphthalat (Hallbrite TQ oder Corapan TQ von Symrise). 

Auch beliebige Abmischungen solcher Ol- und Wachskomponenten sind vorteilhaft im 
Sinne der vorliegenden Erfindung einzusetzen. 

Ferner kann die Olphase ebenfalls vorteilhaft auch unpolare Ole enthalten, beispiels- 
weise solche; welche gewahlt werden aus der Gruppe der verzweigten und unverzweig- 
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ten Kohlenwasserstoffe unci -wachse, insbesondere Mineralol, Vaseline (Petrolatum), 
Paraffinol, Squalan und Squalen, Polyolefine, hydrogenierte Polyisobutene und Isohexa- 
decan. Unter den Polyolefinen sind Polydecene die bevorzugten Substanzen. 

Vorteilhaft kann die Olphase ferner einen Gehalt an cyclischen Oder linearen Silikonolen 
aufweisen oder vollstandig aus solchen Olen bestehen, wobei allerdings bevorzugt wird, 
auBer dem Silikonol oder den Silikonolen einen zusatzlichen Gehalt an anderen Olpha- 
senkomponenten zu verwenden. 



Silikonole sind hochmolekulare synthetische polymere Verbindungen, in denen Silicium- 
Atome fiber Sauerstoff-Atome ketten- und/oder netzartig verknupft und die restlichen Va- 
lenzen des Siliciums durch Kohlenwasserstoff-Reste (meist Methyl-, seltener Ethyl-, Pro- 
pyl-, Phenyl-Gruppen u. a.) abgesattigt sind. Systematisch werden die Silikonole als Po- 
lyorganosiloxane bezeichnet. Die methylsubstituierten Polyorganosiloxane, welche die 
mengenmaBig bedeutendsten Verbindungen dieser Gruppe darstellen und sich durch die 
folgende Strukturformel auszeichnen 



CH S 



CH 3 



CH 3 



H 3 C— Si— O— Si— O— Si-CH 3 



CH 3 



CHr- 



J n 



CH 3 



werden auch als Polydimethylsiloxan bzw. Dimethicon (I NCI) bezeichnet. Dimethicone 
gibt es in verschiedenen Kettenlangen bzw. mit verschiedenen Molekulargewichten. 



Besonders vorteilhafte Polyorganosiloxane im Sinne der vorliegenden Erfindung sind bei- 
spielsweise Dimethylpolysiloxane [Poly(dimethylsiloxan)], welche beispielsweise unter 
den Handelsbezeichnungen Abil 10 bis 10 000 bei Th. Goldschmidt erhaltlich sind. Fer- 
ner vorteilhaft sind Phenylmethylpolysiloxane (INCI: Phenyl Dimethicone, Phenyl Tri- 
methicone), cyclische Silikone (Octamethylcyclotetrasiloxan bzw. Decamethylcyclopenta- 
siloxan), welche nach INCI auch als Cyclomethicone bezeichnet werden, aminomodifi- 
zierte Silikone (INCI: Amodimethicone) und Silikonwachse, z. B. Polysiloxan-Polyalkylen- 
Copolymere (INCI: Stearyl Dimethicone und Cetyl Dimethicone) und Dialkoxydimethyl- 
polysiloxane (Stearoxy Dimethicone und Behenoxy Stearyl Dimethicone), welche als ver- 
schiedene Abil-Wax-Typen bei Th. Goldschmidt erhaltlich sind. Aber auch andere Sili- 
konole sind vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung zu verwenden, beispielsweise 
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Cetyldimethicon, Hexamethylcyclotrisiloxan, Polydimethylsiloxan, Poly(methylphenylsilo- 
xan). 

Es ist erfindungsgemaB bevorzugt, den Gehalt an UV-Filtersubstanzen (eine Oder meh- 
rere Verbindungen) kleiner als 5 Gew.-%, insbesondere kleiner als 2 Gew.-% zu wahlen, 
jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung. Ganz besonders vorteilhaft 
sind Zubereitungen im Sinne der vorliegenden Erfindung, welche frei von UV-Filtersub- 
stanzen sind. 

Fur den Fall, dass ein Gehalt an UV-Filtersubstanzen gewunscht ist, werden diese 
vorteilhaft aus einer oder mehreren der folgenden Gruppen gewahlt: UV-A-, UV-B- 
und/oder Breitbandfiltersubstanzen sowie organische und/oder anorganische Pigmente 
als UV-Filtersubstanzen. 

Besonders vorteilhafte UV-Filtersubstanzen im Sinne der vorliegenden Erfindung sind: 
Dibenzoylmethanderivate, insbesondere das 4-(tert.-Butyl)-4'-methoxydibenzoyl- 
methan (CAS-Nr. 70356-09-1), welches von Givaudan unter der Marke Parsol® 1789 
und von Merck unter der Handeisbezeichnung Eusolex® 9020 verkauft wird. 

• Phenylen-1,4-bis-(2-benzimidazyl)-3,3 , -5,5'-tetrasulfonsaure und ihre Salze, beson- 
ders die entsprechenden Natrium-, Kalium- oder Triethanolammonium-Salze, insbe- 
sondere das Phenylen-1,4-bis-(2-benzimidazyl)-3,3 , -5,5 , -tetrasulfonsaure-bis-natri- 
umsalz mit der INCI-Bezeichnung Disodium Phenyl Dibenzimidazol Tetrasulfonat 
(CAS-Nr.: 180898-37-7), welches beispielsweise unter der Handeisbezeichnung Neo 
Heliopan AP bei Symrise erhaltlich ist; 

Salze der 2-Phenylbenzimidazol-5-sulfonsaure, wie ihr Natrium-, Kalium- oder ihr Tri- 
ethanolammonium-Salz sowie die Sulfonsaure selbst mit der INCI Bezeichnung Phe- 
nylbenzimidazole Sulfonsaure (CAS.-Nr. 27503-81-7), welches beispielsweise unter 
der Handeisbezeichnung Eusolex 232 bei Merck oder unter Neo Heliopan Hydro bei 
Symrise erhaltlich ist; 

1,4-di(2-oxo-10-Sulfo-3-bornylidenmethyl)-Benzol (auch: 3,3'-(1, 4-Phenylendimethy- 
lene)-bis-(7,7-dimethyl-2-oxo-bicyclo-[2.2.1]hept-1-y!methan Sulfonsaure) und des- 
sen Salze (besonders die entprechenden 10-Sulfato-verbindungen, insbesondere 
das entsprechende Natrium-, Kalium- oder Triethanolammonium-Salz), das auch als 
Benzol-1,4-di(2-oxo-3-bornyIidenmethyl-10-sulfonsaure) bezeichnet wird. Benzol-1,4- 
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di(2-oxo-3-bornylidenmethyl-10-sulfonsaure) hat die INCI-Bezeichnung Terephtali- 
dene Dicampher Sulfonsaure (CAS.-Nr.: 90457-82-2) und ist beispielsweise unter 
dem Handelsnamen Mexoryl SX von der Fa. Chimex erhaltlich; 

• Sulfonsaure-Derivate des 3-Benzylidencamphers, wie z. B. 4-(2-Oxo-3-bornyliden- 
methyl)benzolsulfonsaure, 2-Methyl-5-(2-oxo-3-bomylidenmethyl)sulfonsaure und 
deren Salze. 

• Benzoxazol-Derivate, wie z. B. das 2,4-bis-[5-1(dimethylpropyl)benzoxazol-2-yl-(4- 
phenyl)-imino]-6-(2-ethylhexyl)-imino-1,3,5-triazin mit der CAS Nr. 288254-16-0, wel- 
ches bei 3V Sigma unter der Handelsbezeichnung Uvasorb® K2A erhaltlich ist. 

• Hydroxybenzophenone, z. B. der 2-(4'-Diethylamino-2'-hydoxybenzoyl)-benzoesaure- 
hexylester (auch: Aminobenzophenon), welcher unter der Handelsbezeichnung Uvi- 
nul A Plus bei der Fa. BASF erhaltlich ist. 

• Triazinderivate, wie z. B. 2,4-Bis-{[4-(2-Ethyl-hexyloxy)-2-hydroxy]-phenyl}-6-(4- 
methoxypheny!)-1 ,3,5-triazin (INCI: Bis-Ethylhexyloxylphenol Methoxyphenyl Triazin), 
welches unter der Handelsbezeichnung Tinosorb® S. bei der CIBA-Chemikalien 
GmbH erhaltlich ist; Dioctylbutylamidotriazon (INCI: Diethylhexyl Butamido Triazone), 
welches unter der Handelsbezeichnung UVASORB HEB bei Sigma 3V erhaltlich ist; 
4,4 , J 4"-(1,3,5-Triazin-2,4,6-triyltriimino)-tris-benzoesaure-tris(2-ethylhexylester) ) auch: 
2,4,6-Tris-[anilino-(p-carbo-2'-ethyl-1'-hexyloxy)]-1,3 ) 5-triazin (INCI: Ethylhexyl Tria- 
zone), welches von der BASF Aktiengesellschaft unter der Warenbezeichnung UVI- 
NUL® T 150 vertrieben wird; 2-[4,6-Bis(2 ) 4-dimethylphenyl)-1,3,5-triazin-2-yl]-5-(oc- 
tyloxy)phenol (CAS Nr.: 2725-22-6). 

• Benzotriazole, wie z. B. 2,2'-Methylen-bis-(6-(2H-benzotriazol-2-yl)-4-(1,1,3,3-tetra- 
methylbutyl)-phenol) (INCI: Methylene Bis-Benztriazolyl Tetramethylbutylphenol), 
welches z. B. unter der Handelsbezeichnung Tinosorb® M bei der CIBA-Chemikalien 

. GmbH erhaltlich ist. 

3-Benzylidencampher-Derivate, vorzugsweise 3-(4-Methylbenzyliden)campher, 3- 
Benzylidencampher; 

• 4-Aminobenzoesaure-Derivate, vorzugsweise 4-(Dimethylamino)-benzoesaure(2- 
ethylhexyl)ester, 4-(Dimethylamino)benzoesaureamylester; 

Ester der Benzalmalonsaure, vorzugsweise 4-Methoxybenzalmalonsauredi(2-ethyl- 
hexyl)ester; 

Ester der Zimtsaure, vorzugsweise 4-Methoxyzimtsaure(2-ethylhexyl)ester, 4-Meth- 
oxyzimtsaureisopentylester; 
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Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon, 2- 

Hydroxy-4-methoxy-4'-methy!benzophenon, 2,2'-Dihydroxy-4-methoxybenzophenon 
sowie 

an Polymere gebundene UV-Filter 
• Ethylhexyl-2-cyano-3,3-diphenylacrylat (Octocrylen), welches von BASF unter der 
Bezeichnung Uvinul® N 539 T erhaltlich ist. 

Die nachfolgenden Beispiele sollen die vorliegende Erfindung verdeutlichen, ohne sie 
einzuschranken. Die Zahlenwerte in den Beispielen bedeuten Gewichtsprozente, bezo- 
gen auf das Gesamtgewicht der jeweiligen Zubereitungen. 
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Beispiele: 
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Der Schaum kann sowohl als Pumpfoamer in einem geeigneten Spendersystem, als 
auch mit Propan/lsobutan Oder Propan/Butan fle 3 : 7) in einem Abfullverhaltnis Konzen- 
trat : Treibgas 97 : 3 bis 80 : 10 gemischt in Aerosolbehaltern abgefullt werden. 
Die Lotions konnen als soiche oder auch zur Verwendung auf Tuchern genutzt werden. 
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Natriumcitrat 
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Patentanspruche: 

1. Kosmetische oder dermatologische Selbstbraunungszubereitungen, welche Di- 
hydroxyaceton enthalten und dadurch gekennzeichnet sind, dass sie ferner mehr als 
5 Gew.-% (bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung) an Glycerin enthalten. 

2. Zubereitungen nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass sie in Form von 
O/W-Emulsionen vorliegen. 

3. Zubereitungen nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass sie eine Tropfchen- 
groBe der inneren Phase von mehr als 500 nm, besonders bevorzugt von mehr als 
1000 nm aufweisen. 

4. Zubereitungen nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeich- 
net, dass sie mehr als 8 Gew.-% (bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung) 
an Glycerin enthalten. 

5. Zubereitungen nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeich- 
net, dass das Gewichtsverhaltnis von Dihydroxyaceton zu Glycerin kleiner als 1 ge- 
wahlt wird. 

6. Zubereitungen nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeich- 
net, dass das Gewichtsverhaltnis von Dihydroxyaceton zu Glycerin aus dem Bereich 
von 0,05 bis 0,9 gewahlt wird. 

7. Zubereitungen nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeich- 
net, dass sie (bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung) weniger als 
5 Gew.-% an UV-Filtersubstanzen enthalten. 

8. Kosmetische oder dermatologische Selbstbraunungszubereitungen, dadurch 
gekennzeichnet, dass sie Dihydroxyaceton und Glycerin in einem Gewichtsverhaltnis 
von 0,05 bis 0,9 enthalten. 
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9. Verwendung von Glycerin in kosmetischen Oder dermatologischen Selbstbraunungs- 
zubereitungen, welche Dihydroxyaceton enthalten, zur Erreichung von Natiirlichkeit 
des Hautfarbtons, welcher durch die Zubereitung gebildet wird. 

10. Verwendung von kosmetischen . Oder dermatologischen Selbstbraunungszubereitun- 
gen, welche Dihydroxyaceton und ferner mehr als 5 Gew.-% (bezogen auf das Ge- 
samtgewicht der Zubereitung) an Glycerin enthalten, zur Erreichung eines naturli- 
chen Hautfarbtons. 
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Zusammenfassunq: 

Kosmetische oder dermatologische Selbstbraunungszubereitungen, welche Dihydroxy- 
aceton enthalten und dadurch gekennzeichnet sind, dass sie ferner mehr als 5 Gew.-% 
(bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung) an Glycerin enthalten, und deren 
Verwendung. ' 
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